Lista telefonow zaufania

116111

Telefon zaufania dzieci i mtodziezy
Fundacja Dajemy Dzieciom Site
Czynny: 7 dni w tygodniu/24h

2259491 00

Antydepresyjny Telefon FORUM PRZECIW DEPRESJI
Czynny: sroda-czwartek
0Od 17:00 do 19:00

22 42598 48

Telefoniczna Pierwsza Pomoc Psychologiczna
czynny: poniedziatek-pigtek
od 17:00 do 20:00

19288

Mtodziezowy Telefon Zaufania
czynny: poniedziatek — pigtek
od 15:00 do 19:00

22 63593 92

Mtiodziezowy Telefon Zaufania
-Pigtkowe Pogotowie Pontonowe
Czynny: pigtki od 16:00 do 20:00

22276172

Telefon Dla Dzieci i Nastolatkéw zaniedbanych,
seksualnie wykorzystywanych, ktdrych rodzice pij3.
Telefon Zaufania Stowarzyszenia OPTA

Czynny: poniedziatek-pigtek

Od 15:00 do 18:00

800 120 002

Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
Stowarzyszenia Niebieska Linia
Czynny: 7 dni w tygodniu/24h

800119119

Telefon i czat zaufania dla dzieci i mtodziezy Towarzystwa
Przyjaciét Dzieci

Czynny: 7 dni w tygodniu

Od 14:00 do 22:00

112

Telefon alarmowy

999

Pogotowie

997

Policja

998

Straz Pozarna




