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Podstawa Prawna;:

- Ustawa z 14 grudnia 2016r.- Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2021r. poz.1082)

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483 ze zm.)

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkofach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii. (Dz.U.z 2020 r. poz.1449).

- Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne ONZ
z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. Nr 120, poz. 526)

- Ustawa z 26 stycznia 1982r. - Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. Z 2021
r.poz.1762 ze zm.).

- Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. Z 2021 r. poz.1915
ze zm.).

- Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. Z 2021 r. 1119 ze zm.).

- Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. Z
2020 r. poz.2050 ze zm.).

- Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2022 r.
Zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania PPP w
publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2022 r. poz. 1594).

— Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. Z 2021 r. poz.276 ze zm.).

- Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2022/2023.

— Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych —
tryb petny stacjonarny” - zbiér zalecen uwzgledniajgcy sytuacje epidemiologiczng, w
tym dotyczgcych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywotanej
pandemig COVID-19.

- Statut PSP w Wodlce Tyrzynskiej

1. Wstep



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Publicznej
Szkole Podstawowej w Wolce Tyrzynskiej opiera sie na hierarchii warto$ci przyjetej
przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicéw i Samorzad Uczniowski wynikajgcych
z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego sg spojne ze Statutem Szkoty i Wewnatrzszkolnym Systemem
Oceniania. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca
catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzgledniac
zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.
Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj
kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiane jest jako wspieranie ucznidow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmachniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i

miodziezy.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spojng catos¢ ze szkolnym
zestawem programow hauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celéw
ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowe;j
ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych,
ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicow
i nauczycieli/specjalistéw.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy
potrzeb i problemdéw wystepujgcych w Srodowisku szkolnym, potrzeb rozwojowych

uczniow, w tym czynnikdéw chronigcych i czynnikéw ryzyka, z uwzglednieniem:

e wynikéw ewaluaciji,
¢ wynikdw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e wnioskéw i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotéw wychowawczych),

e innych dokumentdw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja
funkcjonowania i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi,
spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniéw, rodzicéw).

Podstawowym celem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i miodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom



problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest zapewnienie wysokiej jakosci ksztatcenia oraz wsparcia
psychologiczno — pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem
zroznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych. W dziataniach
wychowawczych szkoty nalezy wdraza¢ wychowanie do wartosci, ksztattowanie
postaw, respektowanie norm spotecznych oraz kultywowanie tradycji i ceremoniatu
szkoty. W dziataniach profilaktyczno — informacyjnych nalezy wdraza¢ bezpieczne
i efektywne korzystanie z technologii cyfrowe;.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

obejmuija:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicow
i wszystkich pracownikdéw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace
w realizacji zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz
kompetenciji organoéw szkoty: Dyrektora, Rady Rodzicéw, Samorzgdu
Uczniowskiego, Rady Pedagogicznej,

e wspoOfdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizaciji
i stowarzyszen wspierajgcych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng
szkoty),

e wspodtodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu,

o inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

2. Misja szkoty

Realizujgc dziatania wychowawczo — dydaktyczne w Szkole Podstawowej w Wolce
Tyrzynskiej (w formie stacjonarnej i zdalnej):

[0 Kazdego ucznia/dziecko traktujemy indywidualnie i podmiotowo, ksztattujgc w nich
odpowiedzialnos¢ za wtasne zachowanie i postawy spoteczne;

- zapewniamy wszechstronny rozwoj kazdego ucznia z uwzglednieniem
zroznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych;

[ prowadzimy dziatania majgce na celu wyréwnanie szans edukacyjnych wszystkich
dzieci;

(1 przygotowujemy dzieci i mtodziez do dalszej edukacji i radzenia sobie w zyciu
spotecznym, uwzgledniajgc ksztattowanie postaw i respektowanie norm spotecznych;

[ organizujemy réznorodne i atrakcyjne zajecia: wyjazdy do teatréw, wycieczki



krajoznawcze, spotkania z ciekawymi ludzmi, uroczystosci, zawody sportowe;

(1 ksztattujemy postawe przynaleznosci do swojego kraju oraz do Unii Europejskiej;
[ celebrujemy Swieta rodzinne, patriotyczne, kultywujemy tradycje zwigzane

Z naszym regionem;

[ prowadzimy edukacje proekologiczng i prozdrowotng, ksztattujemy u dzieci nawyki
higieniczne, zdrowotne, ekologiczne.

[1 pomagamy dzieciom w rozwijaniu umiejetnosci pozytywnego postrzegania siebie

i rozumienia swoich uczuc;

1 zapewniamy warunki do swobodnej i bezpiecznej zabawy;

[) dostarczamy uczniom mitych wspomnien na cate zycie;

(1 wspotpracujemy z rodzicami i ze srodowiskiem lokalnym oraz z instytucjami
wspierajgcymi prace szkoty;

(1 dzielimy sie z rodzicami wiedzg pedagogiczng i stuzymy im pomocg w przypadku
wystgpienia trudnosci wychowawczych;

[1 doskonalimy kompetencje nauczycieli do pracy z uczniami/dzieémi przybytymi

z zagranicy, w szczegoélnos$ci z Ukrainy;

[ rozwijamy umiejetnosci metodyczne nauczycieli w zakresie prawidtowego

i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych

w procesach edukacyjnych;

[1 wspieramy nauczycieli i innych cztonkdéw spotecznos$ci szkolnych w rozwijaniu
umiejetnosci podstawowych i przekrojowych uczniow;

[ zwiekszamy dostepnosc i jakos¢ wsparcia udzielonego dzieciom przez nauczycieli
specjalistow, w tym pedagogow specjalnych;

[1 uczulamy dzieci/mtodziez oraz ich rodzicéw na postawy wskazujgce empatie,
wspotczucie oraz wymierng pomoc uczniom i ich rodzinom przybytym z zagranicy,

w szczegolnosci z Ukrainy;

[1 wspomagamy nauke osob niebedgcych obywatelami polskimi oraz oséb bedgcych
obywatelami polskimi, ktére pobieraty nauke w szkotach funkcjonujgcych

w systemach oswiaty innych panstw.

3. Sylwetka absolwenta.

Dazeniem naszej szkoty jest przygotowanie ucznidow do efektywnego funkcjonowania

W zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji W poczuciu



odpowiedzialnosci za wiasny rozwdj. Uczen kohczgcy szkote, posiada nastepujace

cechy:

kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,
zna i stosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,
szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o sSrodowisko
naturalne,

zna historie i kulture wktasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed
chorobami zakaznymi (np. COVID-19),

zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego, a w szczegolnosci
rodzinnego,

jest tolerancyjny,w tym dla osob przybytych z zagranicy, w szczegdlnosci
z Ukrainy,

korzysta z réznych zrodet wiedzy i informaciji, racjonalnie wykorzystuje
narzedzia i technologie informatyczne oraz komunikacyjne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych
i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o
bezpieczenstwo wiasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej
wywotanej epidemig COVID-19) oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajgcymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu
sanitarnego),

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego

a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych
(np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien
bahawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,

integruje sie z rowiesnikami, w tym przybytymi z zagranicy, w szczegolnosci
z Ukrainy i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

posiada inne ,wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celow
wychowawczych i profilaktycznych szkoty,przymioty.

4. Diagnoza sytuacji wychowawczej.



W miare potrzeb przeprowadzana jest diagnoza srodowiska, analizuje sie

potrzeby i zasoby szkoty z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na podstawie:

e badan ankietowych skierowanych do rodzicbw na temat oczekiwan
rodzicow

w realizacji tresci profilaktycznych i wychowawczych,

e spostrzezen wychowawcy i nauczycieli na temat klasy,

e analizy stanu wychowania w szkole,

obserwacji biezgcych zachowan uczniow na terenie szkoty, analiza uwag

wpisanych do dziennika,

sprawozdan poétrocznych opracowanych przez wychowawce.

W wyniku diagnozy i ewaluacji programu wychowawczo -profilaktycznego

wytoniono nastepujgce obszary problemowe:

e brak motywacji do nauki,

niskie potrzeby edukacyjne, niski potencjat intelektualny

niewystarczajgca komunikacja interpersonalna w relacji uczen — uczen;

niska frekwencja uczestnictwa rodzicéw na szkoleniach dla rodzicow

potrzeba nauczyciela wspdtorganizujgcego (wspomagajgcego) dla
ucznia z orzeczeniem z oddziatu przedszkolnego,

. objecie opiekg dzieci z Ukrainy

5. Cele ogodlne:

Dziatalno§¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu

dziatah z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego

rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

4 fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka
wiedzy

i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
i podejmowania zachowan prozdrowotnych,w tym w zakresie przeciwdziatania

rozprzestrzenianiu sie epidemii COVID-19,

v psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii

psychicznej, osiggniecie wiasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi



do zycia i witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego
potencjatu, ksztaltowanie s$rodowiska sprzyjajgcego rozwojowi ucznidw,
zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,poszerzanie kompetencji [
Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego
otoczenia ucznidw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow
w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),wychowanie
zmierzajgce do osiggniecia dojrzatosci poprzez ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, przygotowujgcych ucznidw do

podejmowania odpowiedzialnych decyzji.

v spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w
zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rél spotecznych,kreowanie postaw pro spotecznych w sytuaciji

kryzysowej (np. epidemia COVID-19, obecnos¢ cudzoziemcow)

v aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i
stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w
sytuacjach  kryzysowych zagrazajgcych catemu spoteczenstwu (np.
rozprzestrzenianie sie epidemii COVID-19), ochrona i wzmacnianie zdrowia

psychicznego dzieci i mtodziezy.
Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegodlnosci:

v wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow

wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

v' ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢
za wiasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a
decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za

siebie i innych,

v wspétprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spéjnego

systemu wartosci,

v’ ksztattowanie postaw patriotycznych,



v’ ksztattowanie postaw prozdrowotnych ( uwzgledniajgcych wytyczne GIS, MZ,
MEIN dotyczgce COVID - 19) i promowania zdrowego stylu zycia oraz

zachowan proekologicznych,

v’ wzmacnianie ws$réd ucznidw i wychowankoéw wiezi ze szkotg oraz

spotecznoscig lokalna,

v’ ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych, nastawionych na akceptacje kolegéw z Ukrainy oraz relaciji
uczniéw i nauczycieli, wychowankdéw i wychowawcow, a takze nauczycieli,
wychowawcow i rodzicow lub opiekundow, w tym wzmacnianie wiezi

z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

v doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami,

uwzgledniajgc kontakty zdalne,

v' wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz

rodzicéw lub opiekundw,

v’ ksztaltowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwosé
udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu

uczestnictwu ucznidow w zyciu spotecznym,

v’ przygotowanie ucznidw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce

narodowej oraz Swiatowej, stosujgc technologie cyfrowe,

v/ wspieranie edukacji réwiesniczej i programéw rowiesniczych majgcych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

v wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji
kryzysowych jako szansy na ,zmiane” moggcg przynies¢ trwate wartosci, np.
umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci bedgcej poczgtkiem pogorszenia

kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkdw.

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu,
upowszechnianiu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniéw i wychowankéw,
ich rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia

i zdrowego stylu zycia.



Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegodlnosci:

v poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i
wychowawcow na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania
Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w

celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

v wsparcie nauczycieli i innych cztonkéw spotecznosci szkolnych w
rozwijaniu umiejetnosci podstawowych i przekrojowych uczniow , w
szczegolnosci z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych

w ramach programu "Laboratoria przysztosci”,

v doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w
zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomoéw depresji u

dzieci i starszej modziezy,

v poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu
sytuacji kryzysowej (np. wywotanej pandemig COVID-19) na funkcjonowanie

kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkotg,

v rozwijanie kreatywnosci, przedsiebiorczosci i kompetencji cyfrowych
ucznidw, w tym bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-

komunikacyjnych,

v rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych, spotecznych

i rozwojowych uczniow,

v ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci
systematycznosci, pracowitosci, odpowiedzialnosci, samodzielnosci,
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych

emocji,

v ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i
wychowankow
w  konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,

zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

v poszerzanie wiedzy ucznibw na temat metod zapobiegania

rozprzestrzenianiu sie epidemii COVID-19,
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v ksztattowanie aktywnej postawy wobec przysziej pracy zawodowej,

v ksztattowanie u uczniéw postaw przedsiebiorczosci i kreatywnosci
sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu w zyciu gospodarczym, w tym poprzez
stosowanie w procesie ksztatcenia innowacyjnych rozwigzan programowych,

organizacyjnych lub metodycznych,

v rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniéw i nauczycieli oraz metod
ksztatcenia na odlegtos¢, w tym: upowszechnianie wiedzy o bezpieczenstwie
oraz ksztattowanie wiasciwych postaw wobec zagrozen zwigzanych

z korzystaniem z technologii informacyjno-komunikacyjnych,

v prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli
i wychowawcéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania
Srodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji

profilaktycznej,

v doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie
profilaktyki uzywania s$rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych

i zaburzen zdrowia psychicznego.

v doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi
z zagranicy, w szczegoélnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb oraz
kompetencji nauczycieli nowych przedmiotow wprowadzonych do podstawy

programowej,

v rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie
prawidtowego i skutecznego wykorzystywania technologii informacyjno-
komunikacyjnych w procesach edukacyjnych. Wsparcie edukacji
informatycznej i medialnej, w szczegolnosci ksztattowanie krytycznego

podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych
i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych

odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem
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srodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych skierowanych do ucznibw oraz ich rodzicow lub

opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikéw szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

v dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i
rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu
srodkdw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,
a takze dziatan podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych

skutkéw przedtuzajgcej sie epidemii,

v udostepnienie informaciji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
i wychowankdw, ich rodzicow lub opiekundw w przypadku uzywania srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych

substancji psychoaktywnych,

v udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw
i wychowankoéw, ich rodzicow Ilub opiekundw w przypadku trudnosci
wychowawczych, ktopotow zdrowotnych, kiopotdow w nauce oraz obnizonej
kondycji psychicznej, depresji i innych probleméw psychologicznych

i psychiatrycznych,

v przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom Ilub
opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005r.

0 przeciwdziataniu narkomanii,

v informowanie uczniéw i wychowankdéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw
0 obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz
o metodach wspotpracy szkot i placéwek z Policjg w sytuacjach zagrozenia

narkomania,

v dostarczanie aktualizacji do wytycznych zawartych w procedurach GIS

i MEIN w odniesieniu do sytuacji pandemicznej w kraju zwigzanej z COVID -19
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Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatah z zakresu

profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgce;.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

v wspieranie wszystkich ucznidow i wychowankow w prawidtowym rozwoju
i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie
zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substanciji

psychoaktywnych,

v wspieranie ucznidw i wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje
rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu

narazeni na ryzyko zachowan niepozgdanych,

v wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkoéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia Ilub choroby
wymagajgce leczenia
v wspieranie uczniow i wychowankdéw, u ktérych rozpoznano objawy
depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatah
profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty,
v ksztattowanie i wzmacnianie postaw prozdrowotnych, w tym
przeciwdziatanie otytosci,
v doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie
realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez
uczniow i wychowankow zachowan ryzykownych oraz wczesnego
rozpoznawania depresiji,
v poszerzanie wiedzy i umiejetnosci rodzicbw w celu budowania
wspoélnego stanowiska wobec postaw spotecznie nieakceptowanych,

wspierania funkcji rodziny,

13



v poszerzanie wiedzy nauczycieli/'wychowawcow, ucznidw,
rodzicow/prawnych opiekunéw i innych pracownikbw szkoty na temat
profilaktyki i zalecen GIS, MZ i MEIN dotyczacych zapobiegania,

przeciwdziatania i zwalczania COVID — 19 .

Dziatania te obejmujg w szczegélnosci:

- realizowanie wsrod uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw
programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych
do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

- przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosSci zaspakajajgcej wazne potrzeby,
w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
i satysfakcji zyciowej,

- ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow odurzajgcych,
substancji  psychotropowych, $rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

- poszerzenie kompetencji osdb oddziatujgcych na uczniéw (nauczycieli, rodzicéw,
wychowawcow, specjalistbw) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresiji,

- doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez  uczniow
i wychowankow zachowan ryzykownych,

- wlgczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno- terapeutyczny,
o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej i profilaktycznej sg ukierunkowane

na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e przygotowanie uczniéw do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej
(szkole, klasie),
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e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

e utrwalanie u uczniow swiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych
na czas epidemii COVID-19,

e rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,
e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

* troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli
i rodzicéw,

e przeciwdziatanie e-uzaleznieniom,

e stworzenie uczniom warunkdéw sprzyjajgcych poznaniu siebie, wzmocnieniu
poczucia wtasnej wartosci oraz zdobyciu rzetelnej wiedzy o zyciu
i otaczajgcym go swiecie,

Zadania programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomosc¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

profilaktyka uzaleznien - rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym
korzystanie ze s$rodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papierosow, alkoholu i narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniéw i nauczycieli,

wdrazanie do bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z zasobow
internetowych, gier komputerowych, mediéw spotecznosciowych, telefonow
komérkowych i telewizji,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym srodowisku ( rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych ,
ksztattowanie umiejetnego wykorzystywania czasu wolnego ( pozalekcyjnego ),
ukazywanie warto$ci rodziny w zyciu osobistym cztowieka,

wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywnag

tozsamoseé,
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uczenie sposobdw wyrazania wtasnych emociji i radzenia sobie ze stresem
pomoc w przygotowaniu sie do zrozumienia i akceptacji przemian okresu
dojrzewania, pokonywanie trudnosci okresu dorastania,
ksztattowanie u uczniow takich wartosci jak: ojczyzna, narod, panstwo, symbole
narodowe i panstwowe, patriotyzm, pamiec historyczna, prawda, sprawiedliwosc,
dobro, piekno, wolnos$¢, solidarnos¢, odpowiedzialnos¢, odwaga, krytycyzm,
tolerancja, tozsamos¢, kultura,
rozbudzanie poczucia mitosci do ojczyzny przez szacunek i przywigzanie do
tradyciji i historii wkasnego narodu oraz jego osiggniec, kultury oraz jezyka ojczystego,
ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym, Swiadomosci obywatelskiej, postawy
szacunku i odpowiedzialnosci za wtasne panstwo, utrwalanie poczucia godnosci i
dumy narodowej ,
ksztattowanie zrozumienia dla takich wartosci jak: prawda, dobro, sprawiedliwosc,
piekno, rozwijanie wrazliwosci moralnej , estetycznej i duchowej oraz rozwijanie

wyobrazni historycznej,

6. Cele szczegétowe.

OBSZAR ROZWOQOJU INTELEKTUALNEGO

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.
2. Zwiekszanie motywaciji do nauki uczniow.

3. Podnoszenie wynikéw w nauce.

4, Indywidualne udzielanie wsparcia uczniom zgodnie z ich potrzebami

rozwojowymi, edukacyjnymi i mozliwosciami psychofizycznymi.

5. Rozwijanie kreatywnosci, przedsiebiorczosci i kompetencji cyfrowych
uczniow, w tym bezpieczne i celowe wykorzystywanie technologii informacyjno-

komunikacyjnych.

6. Udzielanie w odpowiedniej formie wsparcia wszystkim uczniom

wymagajgcym uzyskania takiej pomocy.

7. Zwiekszenie udziatu uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych.
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OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm
i wartosci, w tym: takie ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym
zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wtasny rozwdj nalezg do najwazniejszych

wartosci w zyciu;

2. Ksztattowanie postaw patriotycznych poprzez wzbudzanie poczucia

przynaleznosci i dumy z osiggnie¢ Polakdw, z historii naszego narodu;

3. Budowanie i wzmacnianie pozytywnych relacji w zespotach klasowych.
4. Respektowanie obowigzujgcych norm spotecznych.
5. Rozwijanie postaw prospotecznych w tym przeciwdziatanie agresji

stownej, fizycznej i psychiczne;j
6. Rozwijanie samodzielnosci, kreatywnosci i innowacyjnosci uczniow.

7.Rozwijanie umiejetnosci uczniéw zgodnie z ideg uczenia sie przez cate zycie.
Ksztatcenie kompetencji behawioralnych (umiejetnosci miekkich), np.
kreatywnosci, umiejetnosci pracy w zespole, samodyscypliny) pozgdanych na

rynku pracy.

8.Ksztattowanie aktywnej postawy wobec przysziej pracy zawodowe] oraz

wymagan rynku pracy.

OBSZAR ROZWOQOJU FIZYCZNEGO

1. Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan
prozdrowotnych.

2. Promowanie aktywnosci fizycznej jako sposobu na zdrowie fizyczne
i psychiczne.

3. Dziatania nakierowane na przeciwdziatanie otytosci.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1. Ksztattowanie u uczniéw pozytywnego obrazu wiasnej osoby, w tym
podjecie dziatan informacyjno- edukacyjnych na temat zapobiegania

zaburzeniom zdrowia psychicznego i radzenia sobie ze stresem;

17



2. Podtrzymywanie przyjaznego klimatu szkoty poprzez obiektywne
i sprawiedliwe ocenianie, uatrakcyjnianie lekcji o nowe metody i formy,
podnoszenie zaangazowania ucznidbw w organizacje toku lekcji poprzez
przydzielanie  zadan, zwiekszanie  oferty  zaje¢  pozalekcyjnych

z uwzglednieniem zainteresowan ucznidéw
3. Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w szkole norm
i wartosci.
2. Uwrazliwienie uczniow na szczegolng wage wartosci duchowych i
moralnych

na lekcjach religii.

3. Poprawa relacji pomiedzy pracownikami szkoty i uczniami. Uczniowie
w swoich zachowaniach kierujg sie normami wynikajgcymi z przyjetych

w szkole wartosci.

4, Wdrazanie do budowania w uczniach oraz rodzicach postaw toleranciji,

akceptacji i empatii.

7. Zadania i obowigzki podmiotéw realizujgcych program

Dyrektor szkoty:

» stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, ze
szczegoblng uwagg na uczniow niebedgcych obywatelami polskimi oraz
0s0Ob bedgcych obywatelami polskimi, ktére pobieraty nauke w szkotach
innych panstw,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba
o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych
rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych
dziatah programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem
jest rozwijanie kompetencji uczniow,

» wspOfpracuje z zespotem wychowawcow, psychologiem szkolnym,
pedagogiem specjalnym oraz z Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga
nauczycieli w realizacji zadan, organizuje niezbedne do nauki warunki,
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srodki dydaktyczne, w tym wykorzystujgce TIK, uwzgledniajgce
indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne uczniow,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnosc¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o
przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw
szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistbw do opracowania modelu wsparcia
i pomocy uczniom przezywajgcym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie
budowania systemu dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajgcego
skutecznosé i efektywnosc¢ udzielanego wsparcia,

nadzoruje realizacje Programu wychowawczo — profilaktycznego i innych
programow realizowanych w szkole,

stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,Wytycznych MEIN, MZ i GIS”
obowigzujgcych w okresie pandemii, zapewnia rownowage pomiedzy
wymaganiami rezimu sanitarnego a dziataniami chronigcymi zdrowie
psychiczne uczniow ,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu
stworzenia warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych,
kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze sobg,
z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogéw
czynnosciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajgcej,
sprawozdan), w miare mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje
dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz
tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami

i klasami

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu
wsparcia psychicznego uczniow,

czuwa nad intensyfikowaniem wspoétpracy nauczycieli i wychowawcow

z pedagogiem oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych
w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy
uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, i
inni specjalisci powinni aktywnie wigczac sie do bezposredniej pracy
profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidéw i rodzicow, stuzy¢
doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw
ucznidw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajgcych, integracyjnych,
profilaktycznych,
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* inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, ktérym
trudno jest wspiera¢ uczniéw z uwagi na to, ze sami przezywajg stan
silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys
psychiczny ,

e nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

» zapewnia doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami
przybytymi z zagranicy, w szczegdlnosci z Ukrainy,

e wspiera nauczycieli i innych cztonkdw spotecznosci szkolnych w rozwijaniu
umiejetnosci podstawowych i przekrojowych ucznidow, w szczegolnosci z
wykorzystaniem pomocy dydaktycznych zakupionych w ramach programu
,Laboratoria przysztosci”.

Rada Pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb
w zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan
wspierajgcych kondycje psychiczng ucznidéw po okresie dtugotrwatej nauki
zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktéw z réwiesnikami,

» dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do
zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajgcej z ostabionej kondycji
psychicznej ucznidéw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania ,

e dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajgcych uczniow
psychicznie i uczgcych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu
epidemii oraz adaptacji do zmieniajgcych sie warunkéw nauki,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg rodzicow,

e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,
a takze depresja,

e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego.

Nauczyciele:

e wspoOfpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych
i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reagujg na obecnos$¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem
stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

e reagujg na przejawy depresiji, agresji, niedostosowania spotecznego
i uzaleznien uczniow,
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» przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoécia, a takze
depresja i innymi negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

» przestrzegajg regut sanitarnych okreslonych w ,Wytycznych MEIN, MZ,
GIS”, obowigzujgcych w szkole w okresie epidemii COVID-19,

e udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

e zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego
wspomagania,

e Kksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracii,

e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz
postepach w nauce na swoich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia,

e motywujg ucznidow do poczucia odpowiedzialnosci za wtasny rozwo;j
edukacyjno — zawodowy, rozwijajg umiejetnos¢ podejmowania decyzji oraz
ich realizacji,

e rozwijajg umiejetnosci metodyczne w zakresie prawidtowego i skutecznego
wykorzystywania TIK w procesach edukacyjnych,

e potrafig recenzowaé edukacjg medialng i informatyczng, w szczegolnosci
ksztattowaniu krytycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie
i mediach spotecznosciowych,

¢ doskonalg kompetencje do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy,
w szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb,

e Kkorzystajg ze wsparcia specjalistow funkcjonujgcych w szkole,
a w szczegolnosci pedagoga specjalnego,

e korzystajg z pomocy dydaktycznych, w tym zakupionych w ramach
programu ,Laboratoria przysztosci”,

e wnioskujg o objecie pomocg psychologiczno- pedagogiczng uczniow
o specjalnych potrzebach edukacyjnych, udzielajg pomocy
W przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby ucznidw, integrujg dziatania szkoty i rodzicow w tym zakresie.

Wychowawcy klas:

. diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere
wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

J rozpoznajg potrzeby uczniéw w zakresie ochrony zdrowia
psychicznego, w tym zagrozenia wynikajgce z dtugotrwatej izolacji
spotecznej w okresie epidemii COVID-19,

. rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidéw, w tym
czynnikéw chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegolnym uwzglednieniem
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zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

. na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych
w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy
wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

. starajg sie poznac sytuacje rodzinng i osobistg ucznia, dgzg do
rozpoznania potencjatu psychospotecznego oraz intelektualnego swoich
podopiecznych, dostosowujg w praktyce metody, formy pracy oraz wymagania
edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia,

e przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i
whnioski do dalszej pracy,

e zapoznajg ucznidéw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewngtrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e sg czlonkami zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

e oceniajg zachowanie ucznidéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi
w szkole procedurami,

e wspOfpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami
0 specjalnych potrzebach,

e wspdlnie z pedagogami i psychologiem szkolnym wspierajg uczniow
potrzebujgcych pomocy wychowawczej, psychologicznej oraz materialnej,

e wspierajg ucznidw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej
sytuaciji,
e rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicéw,

¢ dbajg o dobre relacje uczniéw w klasie, utrzymywanie kontaktow
réwiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,

* podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

e wspodtpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi
na rzecz dzieci i mtodziezy,

e podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wkasnych kompetenciji
wychowawczych,

e wspierajg swojg postawg i dziataniem pedagogicznym rozwoj
psychofizyczny ucznidw, ich zdolnosci i zainteresowania, inspirujg do
tworczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielno$ci,

e dbajg o poczucie bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego ucznia
w szkole, a w szczegolnosci w zespole klasowym, reagujg na wszystkie
przejawy nietoleranciji, dyskryminacji,
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przygotowujg uczniéw do dokonania $wiadomego i samodzielnego wyboru
kolejnego etapu ksztatcenia, a w przysztosci wyboru zawodu, poprzez
realizacje Wewnatrzszkolnego Programu Doradztwa Zawodowego,

e wnioskujg o objecie pomocg psychologiczno — pedagogiczng uczniow
o specjalnych potrzebach edukacyjnych, udzielajg pomocy
W przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby ucznidw, integrujg dziatania szkoty i rodzicow w tym zakresie,

e udzielajg pomocy i wsparcia uczniom przybytym z zagranicy,
w szczegolnosci z Ukrainy i uczniom wracajgcym z zagranicy ( rozmowy,
wsparcie specjalistow),

e integrujg spotecznosc¢ klasowg oraz reagujg na wszelkie objawy ksenofobii,
ktore mogg sie pojawi¢ (zarowno w stosunku do ucznidw pochodzenia
ukrainskiego, jak i polskich),

Pedagoqg specjalny:

1. wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami grup wychowawczych lub innymi
specjalistami, rodzicami oraz uczniami w:

. rekomendowaniu dyrektorowi przedszkola, szkoty lub placéwki do realizacji
dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego i petnego uczestnictwa uczniéw w zyciu
przedszkola, szkoty i placowki oraz dostepnosci, o ktérej mowa w ustawie z dnia 19
lipca 2019 r. 0 zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami,

. prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozyciji,
zainteresowan i uzdolnien uczniéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudnosci w funkcjonowaniu uczniow, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych
funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty i placowki,

. rozwigzywaniu problemow dydaktycznych i wychowawczych ucznidw,

. okreslaniu niezbednych do nauki warunkow, sprzetu specjalistycznego

i Srodkow dydaktycznych, w tym wykorzystujgcych technologie informacyjno-
komunikacyjne, odpowiednich ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe
i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne ucznia;

2. wspotpracuje z zespotem w zakresie opracowania i realizacji indywidualnego
programu edukacyjno-terapeutycznego ucznia posiadajgcego orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego, w tym zapewnienia mu pomocy
psychologicznopedagogicznej;

3. wspiera nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistéw w:

. rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniow lub trudnosci
w ich funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie
ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty lub placowki,

(1 udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy

Z uczniem,
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[1 dostosowaniu sposobow i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwosci psychofizycznych,
1 doborze metod, form ksztatcenia i Srodkéw dydaktycznych do potrzeb uczniéw;

4. udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom uczniow
I nauczycielom;

5. wspétpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami,

6. przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia
zawodowego nauczycieli przedszkola, szkoty lub placéwki.

Psycholog szkolny:

* ksztattuje osobowos¢ dziecka, ucznia i wspiera jego rozwoj,

* rozwija umiejetnosci prospoteczne,

* wzmachia u ucznia poczucie wtasnej wartosci,

* rozwija umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, stresowych,

* ksztattuje zachowania asertywne,

* ksztaltuje i rozwija umiejetnosci skutecznego komunikowania sie,

* integruje dzieci, uczniow innych narodowosci i wyznan w razie potrzeby,
 zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

» wspotpracuje z rodzicami uczniow potrzebujgcymi wsparcia psychologicznego,

* wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji
probleméw ucznidéw, w tym wczesnych objawéw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

 wspiera uczniow pochodzgcych z Ukrainy, podejmujgc rozmowy o wojnie

i zagrozeniu, kiedy uczniowie majg takg potrzebe

* wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologow czy pedagogdéw, ktérym
trudno jest wspierac ucznidow w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego

przygnebienia epidemig, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny.

Rodzice:

» wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania
szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

e uczestniczg w zebraniach z rodzicami organizowanych przez szkofe,
zaréwno ogoélnych, jak i klasowych oraz w konsultacjach indywidualnych,
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e zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspOfpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w
klasie,

¢ dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw,

e Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny
Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad Uczniowski:

. jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty,
dziatalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi

potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

. uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania

szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegow,

. reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

. propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokraciji,
. dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

. moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

8. Tresci i dziatania o charakterze wychowawczo-profilaktycznym dla uczniéw
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OBSZAR CEL ZADANIA FORMA REALIZACJI OSOBY ODP. TERMIN
REALIZA
CJl
(@) Wdrazanie do 1.Zapoznanie z zasadami v pogadanki na zajeciach z dyrektor, wrzesien
E przestrzegania bezpiecznego poruszania sie wychowawcg nt. bezpiecznej drogi wychowawcy, 2022
2 zasad w ruchu drogowym. do/ze szkoty, policjant
wl bezpieczenstwa 4 spotkanie z policjantem ruchu
E‘) w szkole i poza drogowego,
% szkota v praktyczne ¢wiczenia
m przechodzenia przez jezdnie
o0 w klasach O-llI,
v gazetki $cienne.
2.Zapoznanie z zasadami v zapoznanie z instrukcjg nauczyciele wrzesien
bezpiecznego korzystania z korzystania z boisk sportowych i wychowania 2022
boiska i placu zabaw. urzadzen, fizycznego,
4 Zzapoznanie z regulaminem nauczyciele
korzystania z placu zabaw. Swietlicy,
wychowawcy 0-IlI
3.Zapewnienie uczniom , . WSszyscy wrzesien
v Zzapoznanie uczniéw z
bezpieczenstwa w szkole. nauczyciele 2022

regulaminami i zasadami BHP na

lekcjach,
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v przypomnienie uczniom

numeréw telefonéw alarmowych,

dyrektor
v apele porzadkowe,
v dyzury nauczycieli podczas
przerw miedzylekcyjnych.
4.0Opieka nad dziecmi v zapewnienie opieki nauczyciele
dojezdzajgcymi do szkoty. swietlicowsj, Swietlicy, caty rok
nauczyciele
petnigcy dyzur wg
harmonogramu
dyzuréw,
pracownik szkoty
5.Zapobieganie spoznianiu, 4 skrupulatne sprawdzanie listy wszyscy
samowolnemu opuszczaniu zajec obecnosci na kazdych zajeciach, nauczyciele, caty rok
lekcyjnych lub dodatkowych. v kontrolowanie zwolnien wychowawcy
uczniowskich.
6.Bezpieczenstwo podczas wyjs¢ | v zapoznanie uczniéw z wychowawcy,
I wyjazdow. regulaminem wycieczek, nauczyciel na biezgco
v wypetnianie dokumentacji — wychowania
karta wycieczki, fizycznego,
dyrektor,
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v przypominanie uczniom o
obowigzujgcym na
basenie/lodowisku/hali sportowej
regulaminie,

v organizowanie apeli
porzadkowych, pogadanek na

zajeciach z wychowawca.

Ksztattowanie
prawidiowych
zachowan w
sytuacjach

zagrozenia

1. Przypomnienie szkolnych
procedur postepowania

w sytuacjach kryzysowych

v przypomnienie uczniom zasad
ewakuaciji,

v przeprowadzenie prébnej
ewakuaciji,

v wdrazanie uczniow w
przestrzeganie procedur
bezpieczenstwa obowigzujgcych w
szkole w czasie epidemii koronawirusa
CovID19

dyrektor,
wychowawcy,

nauczyciele

Wrzesien
2022

na biezgco
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2.Nauka udzielania pierwszej v praktyczne ¢wiczenia na wychowawcy, na biezgco
pomaocy. fantomie podczas zaje¢ z
wychowawca,
v kontynuacja programu
,=Ratujemy i uczymy ratowac”, E. Pawlik caty rok
v przygotowanie wybranych M. Latos
uczniow z klas 0-111 do konkursu pazdziernik
udzielania pierwszej pomocy opiekun PCK 2022
,Ratowniczek”,
v przygotowanie grupy uczniow z maj 2023
kl. IV-VIII do Rejonowych Mistrzostw
Udzielania Pierwszej Pomocy PCK.
1.Niebezpieczenstwa mogace v pogadanki z uczniami, wychowawcy
zdarzyc¢ sie w gospodarstwie v przypomnienie numeréw w miare
rolnym i w domu. alarmowych. potrzeb
Zwroécenie
uwagi uczniéw | 2. Sposoby postepowania wobec | v’ pogadanki na temat troski o wychowawcy,
na zagrozenia obcych. wiasne bezpieczenhstwo w relacjach z policja W miare
czyhajace poza innymi, potrzeb
szkotg v scenki dramowe na zajeciach z
wychowawcg.
3.Konsekwencje i zagrozenia v spotkanie i prelekcja z pielegniarka
wynikajgce z zakazen wscieklizng | pielegniarkg szkolna. szkolna, wiosna 2023
wsrod zwierzat. wychowawcy
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1.Bezpieczenstwo w sieci v obchody Dnia Bezpiecznego Nauczyciele Luty 2023
Ksztattowanie e s
Internetu, Swietlicy
wiasciwych i v pogadanki nt. zagrozen w sieci, wychowawcy,
bezpiecznych : . — .
cyberprzemoc, bezpieczenstwo w sieci policja caty rok
nawykow v lekcje wychowawcze
podczas dotyczgce prawa do prywatnosci, do
Korzystania z ochrony danych osobowych,
komputera, . .
v rozmowy, filmy nt. zagrozen
Internetu, - . ,
wynikajgcych z poznawaniem osob
urzadzen o
w sieci,
mobilnych v pogadanki, gazetki $cienne,
ankiety nt. rozpoznawania symptomoéw
uzaleznien od komputera i internetu.
Przeciwdziatanie | 1.Bezpiecznie wséréd réwiesnikow. | v/ zapoznanie uczniow na wychowawcy,
agresji i zajeciach z wychowawcg z prawami i wszyscy
przemocy w obowigzkami uczniéw, kodeksem nauczyciele caty rok
szkole, zachowania w szkole,
budowanie v lekcje wychowawcze nt.
wiasciwych wykluczenia z grupy, agresji stownej
relacji naruszajgcej godnosc osobistg

cziowieka,
v warsztaty, pogadanki, filmy,

scenki dramowe dotyczace agresiji,
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przemocy, dyskryminacji oraz
sposobow rozwigzywania problemow,
radzenia sobie w trudnych sytuacjach,
v aktywne dyzury nauczycieli
podczas przerw na korytarzach
szkolnych,

v szybka interwencja w
przypadku zaistnienia konfliktu.

2.Wzmacnianie odpowiedzialnosci | v/ stosowanie systemu kar i dyrektor,

za wtasne czyny. nagréd, wychowawcy, caty rok
v wpisy uwag wszyscy
4 pogadanki nt. skutkow nauczyciele
prawnych, wyposazenie ucznidow w policja
wiedze z zakresu prawa w sprawach
dla nieletnich.

1.Nauka postepowania 4 jasne sformutowanie i wychowawcy,

Ksztatcenie w sytuacjach konfliktowych przestrzeganie zasad zachowan i dyrektor caty rok

umiejetnosci
radzenia sobie
Z negatywnymi

emocjami

w relacjach réwiesniczych,

rodzinnych, uczen-nauczyciel

wspotzycia w spotecznosci szkolnej,

v warsztaty, pogadanki, filmy,
scenki dramowe dotyczgce sposobdéw
radzenia sobie z negatywnymi

emocjami oraz sposobow
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rozwigzywania konfliktow,
przeprowadzania negocjacji i mediaciji,
v przedstawienia profilaktyczne,

v Tydzien zyczliwosci.

listopad
2022

2.Nauka radzenia sobie ze
stresem, izolacjg, brakiem

kontaktow z rowiesnikami

v tworzenie przyjaznej atmosfery
i zaufania do wychowawcéw,
nauczycieli,

v budowanie pozytywnego
klimatu szkoty — dziatania integrujgce
zespoty klasowe,

4 promowanie poczucia
bezpieczenstwa , w szczegolnosci
bezpieczenstwa psychicznego jako
wartosci

4 pogadanki, drama.

wszyscy
nauczyciele,

wychowawcy

caty rok

3.Podnoszenie wlasnej wartosci

ucznia.

v stwarzanie mozliwosci
wykazania sie uczniom: zawody,

konkursy, akcje, zbiorki itp.

Wszyscy

nauczyciele

caty rok
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Ksztaltowanie

1.Zagrozenia wynikajgce z

v pogadanki nt. osobistej

Wychowawcy,

prawidiowych posiadania, zazywania, odpowiedzialnosci kazdego ucznia za nauczyciele na biezgco
postaw rozpowszechniania srodkow swoje zdrowie, policja,
w zwigzku uzalezniajgcych. v gazetki scienne dot. zagrozen pielegniarka
z uzaleznieniami zwigzanych z dopalaczami, szkolna
papierosami, alkoholem, narkotykami,
lekami,
v narkomania — przedstawienie
profilaktyczne
v rozmowy nt .instytucji
Swiadczgcych pomoc osobom
uzaleznionym,
4 rozmowy nt .prawnych i
moralnych skutkow posiadania,
2.Zagrozenia wynikajgce z zazywania i rozprowadzania srodkéw
potencjalnego ryzyka hazardu: gry | psychoaktywnych, caty rok
karciane, 3 kubki, gry hazardowe wychowawcy klas
online, jednoreki bandyta itp. 4 rozmowy z mtodziezg nt. VI VI
uzaleznienia od hazardu.
3.Fonoholizm — naduzywanie Nauczyciele, caty rok
smartfondw przez dzieci i wychowawcy
mtodziez v film profilaktyczny
v rozmowy,pogadanki
1.Diagnoza $rodowiska. v rozpoznawanie trudnej sytuacji wychowawcy,
rodzinnej ucznia- otoczenie opieka, dyrektor caty rok
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Przeciwdziatanie
przemocy

w rodzinie

v ochrona ofiar przemocy:
rozmowy z uczniem, konsultacje z
rodzicami,

w razie konieczno$ci wszczecie

procedury ,Niebieskiej Karty”,

2. Wspotpraca z instytucjami

udzielajgcymi pomocy i wsparcia.

v wspotpraca z instytucjami:
MOPS, Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng, Sgdem Rodzinnym,
Komendg Powiatowg Policiji,
Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie, podmiotami realizujgcymi
Swiadczenia zdrowotne z zakresu
podstawowej opieki zdrowotnej,
Osrodkiem Profilaktyki Uzaleznien,

Stacjg sanitarno-epidemiologiczng.

wychowawcy,
dyrektor, wszyscy

nauczyciele

w miare

potrzeb

3. Pogtebianie wiedzy
pedagogicznej
w zakresie problematyki

przemocy.

v udziat nauczycieli w

szkoleniach.

Wszyscy

nauczyciele

w miare

potrzeb

Nabywanie

umiejetnosci

1.Bezpieczenstwo podczas ferii

letnich i zimowych.

v pogadanki na lekcjach

wychowawczych,

wychowawcy,

dyrektor, policja,
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bezpiecznego v gazetki, opiekun PCK styczen,
spedzania v apele, czerwiec
wolhego czasu. v spotkania z policja, 2023
v konkurs profilaktyczny w
ramach akcji ,Wakacje bez natogéw”,
v konkurs plastyczny
,,Bezpieczne ferie”. E Pawlik
2. Przeciwdziatanie ryzykownym v pogadanki, wychowawcy, caty rok
zachowaniom seksualnym. v scenki dramowe, pielegniarka
v wspotpraca w rodzicami i szkolna, rodzice
instytucjami.
Wspoétpraca 1.Kontakty wychowawcéw z v poinformowanie rodzicéw o wychowawcy,
szkoly z rodzicami , rodzicéw z wyjazdach, wyjsciach w formie rodzice, wszyscy na biezgco

rodzicami w celu
zapewnieniu
bezpieczenstwa
dzieciom

i mtodziezy.

wychowawcami.

pisemnej,

v zwalnianie uczniéw tylko na
pisemng prosbe rodzicow,

v systematyczne
usprawiedliwianie nieobecnosci przez
rodzicow,

v kontakty telefoniczne z
rodzicami w nagtych wypadkach,

v wpisy w e-dzienniku dot.

kontaktu z rodzicem.

nauczyciele,

dyrektor
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2.0Opieka nad dzie¢mi po v organizowanie zaje¢ nauczyciele,
skonczonych zajeciach dydaktyczno- wyréwnawczych, zajeé caty rok
lekcyjnych. kreatywnych
v zajecia Swietlicowe.
3. Udziat rodzicow w v pomoc przy zapewnieniu rodzice
organizowanych przez szkote bezpieczenstwa podczas choinki styczen,
uroczystosciach i imprezach. szkolnej, czerwiec
v organizacja Dnia Dziecka. 2023
Realizacja miejsca na ciele cztowieka najbar- | v Klasy 0-111
programu :lmej narazone na ugryzienia Nauczyciele,
eszczy,
profilaktycznego 4 wychowawcy
» Chroh sie sposoby przenoszenia sie
orzed Kleszczami kleszczy na zwierzeta i I.udzi, o Sanepid
o metody zabezpieczania sie
wszystkimi L .
przed wczepieniem kleszcza w ciato
sposobami” cztowieka,

prawidtowe postepowanie w
przypadku ugryzienia przez
kleszcza,

ryzyko zakazenia chorobami
odkleszczowymi,
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choroby przenoszone przez
kleszcze,

profilaktyka chordb
odkleszczowych.

KULTURA

Wdrazanie 1.Prezentacja tworczosci N4 apele szkolne, wychowawcy, caty rok
do korzystania i dorobku artystycznego uczniow. | s udziat w réznorodnych nauczyciele,
z dobr kultury konkursach szkolnych i nauczyciel —
i uczestnictwa 2.Rozwijanie i utrwalanie pozaszkolnych, bibliotekarz,
w zyciu zainteresowan czytelniczych. v lekcje biblioteczne, wychowawcy
kulturalnym. v Noc w Bibliotece Swietlicy
Rozwijanie 1.Rozwdj osobisty- rozbudzenie v organizowanie zajeé nauczyciele, caty rok
réznorodnych zainteresowan i zachecenie do dodatkowych, pozalekcyjnych, wychowawcy wedtug
indywidualnych | rozwijania wtasnych predyspozycji | stosowanie na lekcjach metod Swietlicy, harmonogra
zainteresowan artystycznych. aktywizujacych, nauczyciel mu
miodziezy. v planowanie wolnego czasu i bibliotekarz
2.Przygotowanie uczniéw do wypoczynku,
udziatu w konkursach v poszerzenie swoich

pozaszkolnych.

zainteresowan,

v prace dodatkowe.
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Ksztattowanie 1.Motywowanie do sumiennego N4 pogadanki, rozmowy, nauczyciele, caty rok
odpowiedzialno- | petnienia obowigzkéw szkolnych. | drama, wychowawcy
sci uczniow za v dyskusje na godzinach
wilasng edukacje | 2.Wyrobienie przekonania, ze wychowawczych,
i przygotowanie | nauka jest potrzebna jako element v udziat w zajeciach z doradztwa nauczyciel Il potrocze
do wyboru przygotowania zawodowego, a zawodowego. doradztwa
zawodu. nie koniecznos¢ uczeszczania do zawodowego
szkoty.
Zapobieganie 1.Ujawnianie dzieci z deficytami v zorganizowanie zajeé¢ wychowawcy,
trudnosciom rozwojowymi. wyréwnawczych, korekcyjno — nauczyciele, caty rok
wychowawczym kompensacyjnych i logopedycznych, logopeda,
i dydaktycznym. | 2.Uczenie umiejetnosci radzenia | s pogadanki, spotkania z dyrektor,
sobie w sytuacjach niepowodzen | pracownikami pp-p., pedagog,psycholo
szkolnych — udzielanie porad v rozmowy, dyskusje, pogadanki g szkolny
rodzicom w zakresie uczenia sie.
3.Rozwijanie szacunku dla ucznia
i jego potrzeb — tworzenie
atmosfery zyczliwo$ci.
Dazenie do 1.Budowanie systemu wartosci— | v udziat w akcjach wychowawcy,
uzyskania przygotowanie do rozpoznawania charytatywnych, wolontariacie, nauczyciel religii, caty rok
wysokiego podstawowych wartosci. rekolekcjach,
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poziomu v pogadanki i spotkania z nauczyciel jezyka
kultury 2.Wpajanie szacunku i tolerancji ciekawymi ludzmi, polskiego,
osobistej. do odmiennych pogladow i ludzi. v prowadzenie zaje¢
wychowawczych,
v percepcja wartosciowych
3.Wdrazanie do uwaznego filmow, sztuk teatralnych,
stuchania, rozmawiania,
zawierania kompromisow. v lekcje wychowawcze,
v apele szkolne.
4.Zwracanie uwagi na kulture
osobistg w tym kulture jezyka.
5.Popularyzowanie wiedzy i opiekun PCK
rozwijanie Swiadomosci nt. zasad
humanitaryzmu.
6.Budowanie poczucia wiasnej
wartosci.
Sposoby 1.Rozwijanie inicjatyw v organizacja imprez szkolnych, nauczyciele, wedtug
spedzania uczniowskich i organizacja zycia wychowawcy, harmonogra
wolnego czasu. kulturalnego w szkole. v zajgcia pozalekcyjne, rodzice, mu
v wycieczki, rajdy, biwaki, nauczyciel
2.Wskazywanie alternatywnych informatyki caty rok

form spedzania wolnego czasu.
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3.Wyrabianie umiejetnosci
swiadomego wyboru programow
telewizyjnych.

4 Nauka umiejetnego korzystania

z komputera i Internetu.

v pogadanki,

v teatr, kino,
v ksigzka,
v przeglgdanie programow

telewizyjnych,

v kontrola rodzicéw,
v dyskusje na lekcjach.
Tworzenie 1.Wpajanie szacunku dla tradycji, | udziat w uroczystosciach nauczyciele,
i kultywowanie | historii klasowych i szkolnych, wychowawcy caty rok
tradycji szkoly, | 2. Ksztatcenie historyczne, wtym | konkurs wiedzy historycznej R. Wrzosek
regionu, edukacja regionalna. v wspoipraca z Muzeum
panstwa. regionalnym w Kozienicach
Edukacja 2.Nabywanie podstawowej wiedzy

patriotyczna,
poznawanie

polskiej kultury

0 dziedzictwie kulturowym narodu.

v lekcje wychowawcze

i przedmiotowe,

v poznanie dziejow przodkoéw,
v uczestniczenie w
uroczystosciach zwigzanych z
obchodzeniem $wiagt panstwowych
oraz waznych dla kraju

uroczystosciach.
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Ksztattowanie 1. Zapoznanie z gtéwnymi v pogadanki, nauczyciele caty rok
poczucia informacjami o Unii Europejskiej v lekcje wychowawcze | wychowawcy,
przynaleznosci | (kraje, symbole, hymn Unii przedmiotowe, nauczyciel jezyka
do wspodlnoty Europejskiej, ciekawostki). v gazetki tematyczne angielskiego,
narodowej oraz v lekcje jezyka angielskiego, nauczyciel historii
osta 2.Ukazywanie znaczenia
P Wy Zywanie znaczen v organizacja Dni Jezykéw
atriotycznej, ' Sci jezykow obcych _
patriotycznej znajomosci jezykdéw obcych w Europejskich
ksztattowania kontaktach miedzyludzkich. _ _ wedtug
N v zapoznanie z elementami
tradycji. ) harmonogra-
kultury regionu,
mu
v poznawanie legend i zabytkéw
regionu cieczki, rajdy, spotkania z
3.Kultywowanie tradycji szkolnej. g (wy Y. sp
ciekawymi ludzmi, zajecia lekcyjne),
4.Poszanowanie historii i kultury
regionu. v poznanie istoty wspodlnoty
europejskiej przy jednoczesnym
5.Wspdlnota europejska a zachowaniu tozsamosci narodowej —
tozsamos¢ narodowa. lekcje wychowawcze.
Wspotpraca z 1.Wspdtpraca z: PTTK, KCRIS, v udziat w akcjach dyrektor , caty rok
instytucjami i muzeum, kinem, teatrem, organizowanych przez te instytucje, nauczyciele

stowarzyszenia

-mi.

Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczng, Bibliotekg
Publiczng

v realizacja opinii i orzeczen PP-

P w Kozienicach,
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v spotkania z przedstawicielami

szukania inspiracji, rozwijanie

wiasnej kreatywnosci.

dydaktyczno-wyréwnawczych oraz

zajec¢ kreatywnych,

instytucji.
|'.l,J Profilaktyka 1.Ksztattowanie umiejetnosci v warsztaty, wychowawcy, caty rok
@) agresji, wiasciwej komunikaciji, v lekcje wychowawcze, wszyscy
i budowanie stanowigcej podstawe v akcje tematyczne, dziatania nauczyciele
% wilasciwych wspotdziatania. informacyjne,
relacji v scenki dramowe.
réwiesniczych.
2.Ksztattowanie umiejetnosci v zajecia tematyczne, lekcje wychowawcy caty rok
asertywnego wyrazania wtasnych | wychowawcze,
potrzeb. v scenki dramowe,
v referaty,
v prace ze stownikiem,
v prace plastyczne,
3.Uczenie wtasciwego pojecia v warsztaty, lekcje nauczyciele, na biezgco
tolerancji, szacunku dla drugiego | wychowawcze, wychowawcy,
cztowieka, odwagi w reagowaniu v akcje tematyczne, dyrektor,
na niesprawiedliwos$é, krzywde v apele, policja,
drugiego cztowieka, agresje. v spotkanie z policjantem,
4 Ksztattowanie umiejetnosci v organizowanie zajec nauczyciele, caty rok
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v Dzien Kropki

v zajecia $wietlicowe,
5.Budowanie atmosfery v apele wychowawcy, caty rok
wzajemnego szacunku w o pracownicy szkoty
o . v zajecia tematyczne,
spotecznosci szkolnej.
Rozwijanie 1.Rozwijanie poczucia 4 wybory do samorzadu nauczyciele, wrzesien/
samorzadnosci. | przynaleznosci do grupy. klasowego i uczniowskiego, wychowawcy, pazdziernik
opiekun SU 2022
2.Rozwijanie inicjatyw v imprezy i uroczystosci szkolne, wychowawcy, wedtug
uczniowskich. nauczyciele harmonogra
mu
Ksztattowanie 1.Rozwijanie swiadomosci roli i wychowawcy na biezgco
poczucia wartosci rodziny w zyciu v organizacja Dnia Matki,
przynaleznosci czlowieka. v organizacja Dnia Babci i
do rodziny, Dziadka,
grupy v organizacja Dnia Dziecka,
rowiesniczej v lekcje wychowawcze.

wspolnoty
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narodowej oraz

postawy

patriotycznej.
Wzmocnienie
edukaciji
ekologicznej

2.Rozwijanie postawy szacunku, v udziat w akcji ,Sprzatanie nauczyciele
odpowiedzialnosci za srodowisko | Swiata",
naturalne. v udziat w obchodach Dnia caty rok

Ziemi, E.Pawlik

4 zbiorka makulatury, baterii.

v Teatrzyk ekologiczny

v konkurs plastyczny z

wykorzystaniem réznorodnych M.Wjtowicz,

odpadow W.Wréblewska,

v Bal Ekologiczny — wykonanie M.Latos

strojow z surowcow wtornych, zabawy

i konkursy z wykorzystaniem

produktow przeznaczonych do

recyklingu
3.Rozwijanie Swiadomosci 4 lekcje tematyczne, nauczyciele W miare
dotyczacej roli oséb znaczacychi | v pogadanki z uczniami, historii, jezyka potrzeb
autorytetow. 4 spektakle tematyczne, polskiego

4 prezentacje.
4.Rozwdj poszanowania v organizacja i aktywny udziat w SU, nauczyciele w miare
dziedzictwa narodowego i uroczystosciach o charakterze potrzeb

ksztattowanie Swiadomosci

narodowej; wskazywanie

autorytetéw i wzorcéw moralnych.

rocznicowym,
v gazetki okolicznosciowe,

v konkursy.
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postawy, wymowy,

v udziat w akcjach nauczyciele, caty rok
5.Rozwijanie wrazliwosci na
J. o | charytatywnych, wychowawcy,
potrzeby i trudnosci innych ludzi. PCK. SU
v udziat w akcji ,Walka z
gtodem”,
LI_J Ksztattowanie 1.Propagowanie higieny. Realizacja |« pogadanki, pielegniarka
; nawykoéw higieny |programu ,Chron dzieciece szkolna, b rok
i caty ro
8 ciata. usmiechy”. v prelekcje, Y
0 wychowawcy,
N v filmy, logopeda,
v materiaty edukacyjne. rodzice,
opiekun PCK
2.Fluoryzacja zebow. v pokaz, ilustracje, pielegniarka caty rok
szkolna,
v czyszczenie zebow,
3.Zwalczanie wszawicy. v kontrola czystosci gtowy, pielegniarka caty rok
szkolna,
4.Korygowanie wad postawy, wzroku | badanie kontrolne: wzroku, pielegniarka caty rok
I wymowy. szkolna,
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v dostosowanie tawek i krzeset nauczyciele wrzesien 2022
do wzrostu dzieci,
v zorganizowanie zaje¢ .
nauczyciel
korekcyjnych, wychowania
v kontrola prawidiowej postawy, fizycznego
Uwrazliwianie na |1.Udziat w akcji ,,Sprzatanie swiata". | akcja ogolnopolska, wychowawcy wrzesien 2022
higiene i estetyke
otoczenia.
2.Dbatos¢ o czystosc, fad i estetyke wychowawcy,
otoczenia.
v pogadanki nt. higieny umystu, caty rok
miejsca pracy, otoczenia,
v dekoracja holi. W. Wréblewska
E. Pawlik
Ksztattowanie 1.Wdrazanie informacji o v Spotkania z Panig dietetyk Prelekcje caty rok
nawykow racjonalnym odzywianiu sie. Sylwig Smietankg — specjalista ds.
prawidiowego zywienia
zywienia. pracownicy
v korzystanie ze szkolnej :
obstugi,

stotowki-wydawanie obiadow,
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v apele promujgce zdrowe nauczyciele
odzywianie,
v lekcje wychowawcze.
2.Akcja ,,Tydzieh owocow" kl. O-VIII. | organizacja konkursow wiedzy, opiekun PCK, wedtug
plastycznych dotyczgcych promocji harmonogramu
Matgorzata
zdrowia.
Latos
3.Program ,Warzywa i owoce w v wydawanie ,warzyw, OWOCOW i pracownicy caty rok
szkole”oraz ,Mleko w szkole”. mleka. obstugi
Realizacja 1. Projekt bedzie obejmowat cykl Klasy I-VI E.Pawlik
projgktu »JEZ” szkolen nauczycieli, w zakresie
(Junior Edu- L o K.Nowakowska
Zywienie) zasad zdrowego zywienia dzieci i

mtodziezy oraz ksztattowanie

prawidtowego stylu zycia .

Ksztaltowanie
postaw

prozdrowotnych

1.Realizacja programu ,,Wakacje bez

natogéw" dla uczniéw klas 0-VIII.

v konkurs plastyczno- literacki.

opiekun PCK

czerwiec 2022
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poprzez
promowanie
aktywnego i
zdrowego stylu

zycia.

2.Praca w organizacji PCK. v udziat w akcjach opiekun PCK caty rok
proponowanych przez PCK,
v wolontariat.
3.Doskonalenie kompetenciji N4 szkolenia i kursy, nauczyciele w miare potrzeb
nauczycieli i wychowawcow w
zakresie profilaktyki uzaleznien. v warsztaty,
v samodoskonalenie ( internet,
broszurki, ksigzki, publikacje).
4. Poprawa kondycji fizycznej v poprawa odpornosci organizmu M. Cieslak Caty rok
ucznidw i zainteresowania sportowe |i hartowanie,
(zajecia sportowe) v poprawa ogélnego
samopoczucia i stanu

psychofizycznego po trudnym okresie
nauczania zdalnego,
v ksztattowanie sity charakteru

i odpornosci na stres.
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Realizacja
programu

» Trzymaj forme”

- poprawa sposobu zywienia

- zwiekszenie aktywnosci fizycznej

wsrod dzieci i mtodziezy,

- zdobycie informaciji
zamieszczonych na opakowaniach
produktéw spozywczych i

umiejetnosci korzystania z nich.

Klasy I-VIII

Wychowawcy,

nauczyciele

Caly rok

Realizacja
programu
profilaktycznego
”Znajdz wtasciwe

rozwiazanie”

zwiekszenie wiedzy w zakresie

szkodliwosci dymu tytoniowego.

. zwiekszenie swiadomosci na
temat zagrozen ptyngcych z
czynnego i biernego palenia tytoniu.
. ksztattowanie umiejetnosci
dbania o zdrowie wtasne i swoich
bliskich.

. ksztattowanie postaw
asertywnych zwigzanych z
funkcjonowaniem w spoteczenstwie,
unikanie zachowan ryzykownych dla
zdrowia.

Klasy IV-VIII

- warsztaty, prelekcje
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Rozwijanie
wilasciwej
postawy wobec
zdrowia i zycia
jako
najwazniejszych

wartosci.

1.Nabycie wiedzy na temat stresu i N4 pogadanki, Wychowawcy caty rok
sposobow radzenia sobie w sytuacji ol
i sycholog,
stresujacej. v scenki dramowe, psy g
pedagog
v lekcje wychowawcze, szkolny
v referat.
2. Wzmacnianie i doskonalenie v udziat w lekcjach wychowania wychowawcy, caty rok
zdrowia fizycznego. fizycznego, nauczyciel
wychowania
v konkursy, zawody, fizycznego,
v rajdy, wycieczki. nauczyciele,
opiekun SKKT
3.Wspieranie rozwoju osobistego, v lekcje wychowawcze, Wychowawcy, caty rok
pomoc w rozwigzywaniu sytuacji pogadanki, filmy nauczyciele
trudnych, konfliktowych, kryzysowych
v praca w grupie
v indywidualne poradnictwo
4. Poszerzanie wiedzy uczniéw na v Lekcje wychowawcze wychowawcy
temat wptywu sytuacji kryzysowej na
v zajecia z psychologiem

funkcjonowanie w szkole oraz
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mozliwosci uzyskania pomocy w

szkole i poza szkotg

5. Wspieranie uczniow, u ktérych N4 Indywidualne rozmowy wychowawcy Zgodnie z
rozpoznano objawy depresji lub wspierajace z kazdym uczniem, jego potrzebami
obnizenia kondycji psychiczne;j rodzicami.

v Ustalenie zakresu dalszych

dziatan.
6.Zmiany fizyczne i psychiczne w v rozmowy, wychowawcy caty rok
okresie dojrzewania. KLIV-VIII,

v lekcje wychowawcze,

pielegniarka
v spotkania z pielegniarka, szkolna, rodzice
v filmy,
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7. Profilaktyka choréb v lekcje wychowawcze; Wychowawcy,
epidemiologicznych, ieleaniark
: ; - ielegniarka
W tym COVID 19 v spotkania z pielegniarkg pieleg
szkolna
v filmy edukacyjne
8.Ruch w zyciu cztowieka jako v pogadanki nt. istoty sprawnosci | wychowawcy caty rok

skuteczny sposéb dbania o zdrowie

psychiczne.

fizycznej oraz wptywu tej sprawnosci

na psychike cztowieka.

9. Ewaluacja programu.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikaciji i

podnoszenia skutecznosci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowanh uczniéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod ucznidw, rodzicdéw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,
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5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostat opracowany przez nauczycieli wychowawcéw kl.O-VIII i zatwierdzony do uzytku na
Radzie Pedagogicznej w dn. 29.09.2022 r.

Program uzyskat akceptacje Rady Rodzicow.

Podpisy Zespotu Wychowawcow: Podpisy Rady Rodzicéw: Podpis przewodniczagcego Samorzgdu Uczniowskiego: Podpis Dyrektora Szkoty:
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